
Справка о работе ОДОД и ШСК 

за II полугодие 2025-2026 учебного года 

 

Анализ работы ОДОД и ШСК показывает, что во II полугодии 2025-2026 учебного года 

педагогами решались следующие основные задачи:  

1. Сохранение общего контингента детей, занимающихся в ОДОД.  

2. Проведение спортивных и творческих мероприятий по различным направлениям 

ОДОД, участие в районных, городских и международных конкурсах и соревнованиях.  

3. Формирование осознанного отношения к своему физическому и психическому 

здоровью.  

Педагоги ОДОД уделяют большое внимание формированию у учащихся осознанного 

отношению к своему физическому и психическому здоровью, пропаганде здорового образа 

жизни, отработке навыков, направленных на развитие и совершенствование различных 

физических, духовно-нравственных качеств.  
 

 

Участие ОДОД и ШСК в мероприятиях  

 
 

Районный этап творческого конкурса  

"Спортивный репортёр" 

В январе 2026 года были подведены итоги районного этапа творческого конкурса 

"Спортивный репортёр" и нам есть, чем гордиться! 

1 место - Иванов Алексей 6в класс - номинация статья 

1 место - Булина Анна 9в класс - номинация статья 

1 место - Амплеева София и Казова Арина 10а класс - номинация видеорепортаж 

2 место - Щербаков Вячеслав 2в класс - номинация статья 

2 место - Фенко Егор 3б класс - номинация фотография 

2 место - Чибриков Григорий 7б класс - номинация фотография 

2 место - Виноградова Полина 7б класс - номинация видеорепортаж 

Работы, занявшие призовые места, отправлены на региональный этап. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1162 

 

Школьные соревнования по многоборью 

20 января 2026 года на секции по ОФП прошли соревнования по многоборью, 

посвященные Всемирному дню Снеговика. 
По итогам соревнований места распределились следующим образом: 
Девочки: 

1 место - Пешкова София 3а класс 

2 место - Антонова Анастасия 2г класс 

3 место - Хасис Екатерина 3а класс 
Мальчики: 

1 место - Шилов Степан 3а класс 

2 место - Сущенко Глеб 3б класс 

3 место - Яковлев Алексей 3а класс 
Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1165 

 

https://vk.com/wall-193774501_1162
https://vk.com/wall-193774501_1165


Районные соревнования по стритболу 

28 января 2026 года, под руководством педагога дополнительного образования по 

баскетболу Мартынова Михаила Александровича, обучающиеся из объединения по баскетболу 

приняли участие в соревнованиях по стритболу, организаторами которых являлась 411 школа. 
Состав команды: 

Девяткин Максим 7б класс 

Кузнецов Олег 7а класс 

Кушнир Егор 7б класс 

Стаброник Макар 7б класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1168 

 

Спартакиада молодежи допризывного возраста 

30 января 2026 года в Центре физической культуры и спорта прошла Спартакиада 

молодежи допризывного возраста "Зимнее военно-спортивное многоборье". 

В программу мероприятий входило последовательное выполнение 4х упражнений: 

- Стрельба из пневматической винтовки 

- Прыжок в длину 

- Поднимание туловища из положения на спине 

- Лыжная гонка 

В соревнованиях участвовали обучающиеся 7а класса. 

Состав команды: 

Бабяк Ульяна 

Кагарманова Анастасия 

Родионова Алина 

Адилов Тимур 

Барбашов Денис 

Вертола Тимофей 

Малкин Тимур 

Лебедев Денис 

Полонский Никита 

Хуцистов Давид 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1171 

 

19 и 20 марта 2026 года прошел очередной этап спартакиады молодежи допризывного 

возраста Петродворцового района – «Военно-спортивное двоеборье» В программе: стрельба из 

пневматической винтовки и неполная разборка и сборка автомата АК-74. В мероприятии 

приняло участие 86 человек, в т. ч. юношей - 51, девушек - 35, учащиеся ГБОУ 

Петродворцового района. 
Состав команды от 412 школы на спартакиаде: 

Трусова Алина 10б класс 

Демина Анастасия 10в класс 

Локтионова Алисия 10в класс 

Кагарманов Анатолий 10а класс 

Широких Вячеслав 10а класс 

Козадаев Мирон 10б класс 

Ким Владимир 11а класс 

Чачко Дмитрий 11а класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1266 

 

https://vk.com/wall-193774501_1168
https://vk.com/wall-193774501_1171
https://vk.com/wall-193774501_1266


Районный этап по легкой атлетике соревнования школьников  

«Президентские спортивные игры» 

5 февраля 2026 года на базе ГБУ СШОР Петродворцового района Санкт-Петербурга 

прошли соревнования школьников «Президентские спортивные игры» районный этап по легкой 

атлетике среди ребят 2014-2013 г.р. 

Программа мероприятия состояла из упражнений: 

- прыжок в длину с разбега 

- бег 60 метров 

- челночный бег 3*10м 

От нашей школы на соревнования ездили ребята из 5б класса, а именно: 

Бакина Ксения 

Календарева Софья 

Мирошниченко Елизавета 

Кузьмина Каролина 

Кушнир Виктория 

Матвиенко Юлия 

Табакова Мария 

Горячев Артем 

Захаров Василий 

Дрожжин Алексей 

Безсмертный Дмитрий 

Михайлов Денис 

Мительский Александр 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1185 

 

12 февраля 2026 года на базе ГБУ СШОР Петродворцового района Санкт-Петербурга 

прошли соревнования школьников «Президентские спортивные игры» районный этап по легкой 

атлетике среди ребят 2012-2011 г.р. 
Состав команды, участвовавший в соревнованиях от нашей школы: 

Леушина София 7в класс 

Бакина София 8а класс 

Дрожжина Елизавета 8а класс 

Захарова Ольга 8а класс 

Беспалова Василиса 8в класс 

Гаврилова Диана 8в класс 

Жердецкая Виктория 8в класс 

Васильев Никита 8в класс 

Кузнецов Иван 8в класс 

Черемхов Роман 8в класс 

Вуколов Константин 8г класс 

Костецкий Степан 8г класс 

Кузнецов Николай 8г класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1191 
 

19 февраля 2026 года на базе ГБУ СШОР Петродворцового района Санкт-Петербурга 

прошли соревнования школьников «Президентские спортивные игры» районный этап по легкой 

атлетике среди ребят 2010-2009 г.р. 
Состав команды: 

Адцеева София 9а класс 

Мершина Валерия 9а класс 

Булина Анна 9в класс 

Михайлова Мария 10б класс 

Витко Алина 10в класс 

Царькова Мария 11б класс 

https://vk.com/wall-193774501_1185
https://vk.com/wall-193774501_1191


Меньков Павел 9б класс 

Немиров Александр 9б класс 

Поляков Кирилл 9в класс 

Силин Михаил 9в класс 

Бородин Иван 10а класс 

Петров Дмитрий 10а класс 

Андронов Александр 10в класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1219 

 

Районный турнир по киберспорту  
9 и 10 февраля 2026 года ребята из 9б класса и 10а класса приняли участие в Турнире по 

киберспорту среди ОДОД и ШСК общеобразовательных учреждений Петродворцового района 

по дисциплине Боевая арена (Dota 2). Соревнования проходили на базе 413 школы. 

Поздравляем ребят с отличными результатами! 
2 место заняла команда 10а класса 

3 место заняла команда 9б класса 
Состав команды 9б класса: 

Левашко Платон 

Кондратенко Вячеслав 

Анишин Илья 

Березкин Федор 

Кузнецов Кирилл 
Состав команды 10а класса: 

Вьюжанин Тимофей 

Качибая Егор 

Петров Дмитрий 

Горовой Ростислав 

Беловец Артем 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1188 

 

17 февраля 2026 года на базе 413 школы состоялся финал Турнира по киберспорту 

среди ОДОД и ШСК ГОУ Петродворцового района Санкт-Петербурга по дисциплине 

Трехмерный тактический бой (Counter-Strike 2), где ребята из нашей школы боролись за победу. 

Поздравляем ребят с 1 местом и желаем им дальнейших успехов и новых побед! 

Состав команды: 

Кудь Роман 9б класс 

Бабяк Ярослав 11а класс 

Симонов Даниил 11а класс 

Смирнов Тимофей 11а класс 

Пухляков Максим 11а класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1205 

 

24 апреля 2026 года на базе 413 школы прошли районные соревнования по фиджитал 

спорту - фиджитал-футбол. Команда нашей школы заняла 1 место! 

Состав команды: 

Кондратенко Вячеслав 9б класс 

Кудь Роман 9б класс 

Левашко Платон 9б класс 

Немиров Александр 9б класс 

Симонов Игорь 9б класс 

Сафронов Александр 9в класс 

Силин Михаил 9в класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1308 

 

https://vk.com/wall-193774501_1219
https://vk.com/wall-193774501_1188
https://vk.com/wall-193774501_1205
https://vk.com/wall-193774501_1308


Районный этап Всероссийской массовой лыжной гонки 

«Петергофская лыжня-2026» 
14 февраля 2026 года в Английском парке прошел районный этап Всероссийской 

массовой лыжной гонки «Петергофская лыжня-2026». Несмотря на морозный день, в лыжной 

гонке приняло участие более 500 человек разной возрастной категории, независимо от их 

уровня подготовки. 
Всего на трассе было представлено три дистанции: 

- 500 метров – для детей 2017 г.р. и младше 

- 1000 метров – для участников 2016-2012 г.р. 

- 3000 метров – для юношей, девушек, мужчин и женщин 2011 г.р. и старше. 
От нашей школы было заявлено 27 обучающихся. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1195 

 
Реализации дополнительных образовательных программ 

с использованием социального сертификата 

В период с 18.02.2026 года по 18.05.2026 года в школе были реализованы программы 

дополнительного образования с использованием социального сертификата. 

• По дополнительной общеразвивающей программе «Арт-открытка +» художественной 

направленности обучилось 15 человек. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1251 

https://vk.com/wall-193774501_1301  

• По дополнительной общеразвивающей программе «Домашние животные» 

естественнонаучной направленности обучилось 20 человек. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1229 

https://vk.com/wall-193774501_1245 https://vk.com/wall-193774501_1268 

https://vk.com/wall-193774501_1293 https://vk.com/wall-193774501_1304 

• По дополнительной общеразвивающей программе «С танцем вокруг света» 

художественной направленности обучилось 19 человек. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1230 

https://vk.com/wall-193774501_1315 

• По дополнительной общеразвивающей программе «Школьный вальс» художественной 

направленности обучилось 43 человека. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1347 

• По дополнительной общеразвивающей программе «Нескучная каллиграфия» социально-

гуманитарной направленности обучилось 38 человек. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1254 

https://vk.com/wall-193774501_1260 https://vk.com/wall-193774501_1294 

• По дополнительной общеразвивающей программе «Анатомия человека» 

естественнонаучной направленности обучилось 32 человека. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1319 

• По дополнительной общеразвивающей программе «Я-ЛИДЕР» социально-гуманитарной 

направленности обучилось 22 человека. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1232 

https://vk.com/wall-193774501_1239 https://vk.com/wall-193774501_1249 

https://vk.com/wall-193774501_1267 https://vk.com/wall-193774501_1290 

https://vk.com/wall-193774501_1297  

• По дополнительной общеразвивающей программе «Занимательная математика» 

технической направленности обучилось 19 человек. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1289 

• По дополнительной общеразвивающей программе «Поэтический театр» художественной 

направленности обучилось 18 человек. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1234 
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• По дополнительной общеразвивающей программе «Знакомство с миром 

фотомастерства» технической направленности обучилось 16 человек. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1252 

https://vk.com/wall-193774501_1292 https://vk.com/wall-193774501_1300 

https://vk.com/wall-193774501_1306 https://vk.com/wall-193774501_1321 

• По дополнительной общеразвивающей программе «Юный финансист» социально-

гуманитарной направленности обучилось 17 человек. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1241 

https://vk.com/wall-193774501_1283 

• По дополнительной общеразвивающей программе «Школа Аниматоров» социально-

гуманитарной направленности обучилось 15 человек. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1344 

 

Итого за 2025-2026 учебный год прошли обучение по программам дополнительного 

образования с использованием социального сертификата 274 человека. 

 

Районный турнир по волейболу 

19 февраля 2026 года состоялся турнир по волейболу на базе 602 школы. Команда 

девушек заняла почетное 3 место среди ОДОД и ШСК Петродворцового района. 

Состав команды: 

Жепка София 7г класс 

Комиссарова Алиса 7г класс 

Полесская Валерия 7г класс 

Дрожжина Елизавета 8а класс 

Захарова Ольга 8а класс 

Туева Ксения 8а класс 

Царькова Анна 8а класс 

Цветкова Василиса 8 класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1209 

 

10 апреля 2026 года на базе 411 школы состоялись соревнования по волейболу среди 

девушек ОДОД и ШСК Петродворцового района. 
Несмотря на этот непростой матч, девушки показали отличную командную работу и 

сражались до последнего. 
Состав команды: 

Смирнова Екатерина 7б класс 

Жепка София 7г класс 

Полесская Валерия 7г класс 

Дрожжина Елизавета 8а класс 

Захарова Ольга 8а класс 

Дмитриева Виктория 8 класс 

Цветкова Василиса 8 класс 
Группа поддержки: 

Клишкова Дарина 8а класс 

Царькова Анна 8а класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1296 
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Спортивный праздник «Богатыри России!» 

19 февраля 2026 года спортивный зал школы гремел от шума и эмоций. Ведь в зал 

вышли самые сильные, самые стойкие и самые дружные ученики 2-4 классов. Ребята 

показывали свои силы в спортивных соревнованиях "Богатыри России!", посвященные Дню 

Защита Отечества, а их дружный класс, поддерживал и болел за них. 

По результатам соревнований места распределились следующим образом: 

2е классы: 

1 место - быстрые кеды - 2г класс 

2 место - метеор - 2б класс 

2 место - огненная стрела - 2в класс 

3 место - верные друзья - 2а класс 

3е классы: 

1 место - пираты - 3а класс 

2 место - крепыши - 3в класс 

3 место - факелы - 3б класс 

4 место - орешки - 3г класс 

4е классы: 

1 место - зенит - 4а класс 

2 место - комета - 4д класс 

3 место - холодильник - 4б класс 

4 место - быстрые кеды - 4в класс 

5 место - адреналин - 4г класс 

Самыми яркими группами поддержка стали: 2в, 2г, 3а, 3в, 3г, 4в, 4г, 4д классы. 

Также ребят наградили значками ГТО за 2025 год. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1212 
 

26 февраля 2026 года в спортивном зале прошло спортивное мероприятие "Богатыри 

России!", где соревновались между собой мальчики 1х классов. Наши юные спортсмены 

впервые приняли участие в соревнованиях между параллелями. 
 

Хочется выразить огромную благодарность детям и классным руководителям, за 

дисциплину и подготовку к мероприятию. Первые классы оказались самыми быстрыми, 

стойкими и тихими)) 
По результатам соревнований места распределились следующим образом: 

1 место - команда 1б класса - Ракета 

1 место - команда 1в класса - Мушкетеры 

2 место - команда 1а класса - Молния 
По группе поддержки жюри не смогло выбрать победителя, так как все команды были 

достойны победы, поэтому победила ДРУЖБА и все классы получили грамоты и сладкие 

призы. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1225 

 
Физкультурное мероприятие ВФСК ГТО  

"От знака ГТО к олимпийской медали" 

20-21 февраля 2026 года состоялось физкультурное мероприятие ВФСК ГТО 

"От знака ГТО к олимпийской медали", которое прошло в СК "Юбилейный". На соревнованиях 

была семья Костецкого Семена 2б класс и Костецкого Степана 8г класс. 

 Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1214 
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Школьный турнир по киберспорту 

20-21 февраля 2026 года, преддверии Дня Защитника Отечества, в стенах нашей школы 

прошел турнир по киберфутболу на PS4. В соревнованиях принимали участие ученики 9х 

классов (по 5 представителей от каждого класса). 

Цель данного мероприятия: 

- приобретение соревновательного опыта; 

- выявление и развитие способностей и талантов у детей; 

- популяризация и развитие компьютерного спорта в школах. 

В нелегкой борьбе: 

1 место занял Немиров Александр, ученик 9б класса 

2 место занял Кондратенко Вячеслав, ученик 9б класса 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1216 

 

Школьный турнир по пионерболу 

25 февраля 2026 года прошел турнир по пионерболу среди команд параллели 6х 

классов, посвященный праздникам 23 февраля и 8 марта. 

По итогам турнира места распределились следующим образом: 

1 место - 6б класс 

2 место - 6г класс 

3 место - 6в класс 

4 место - 6а класс 

 Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1223 

 

11.03.2026 года в спортивном зале играли в пионербол наши пятиклассники. Зал был 

наполнен шумом, захватывающей игрой и сплочённой группой поддержки. 
По итогам турнира места распределились следующим образом: 

1 место - команда 5а класса 

2 место - команда 5в класса 

3 место - команда 5б класса 

4 место - команда 5г класса 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1243 

 
Спортивные соревнования «Сударыня!» 

5 марта 2026 года в школе прошли спортивные соревнования "Сударыня!", где 

показывали свои спортивные навыки девочки 2, 3 и 4х классов, а мальчики их активно 

поддерживали. 

Спортивные мероприятия к 8 Марта — это отличный способ объединить праздник весны 

с активным отдыхом. И конечно же, девочки 412 школы показали, что они не только красивые, 

эрудированные и интересные, но еще и супер спортивные! 

По итогам соревнований места распределились следующим образом: 

2 классы: 

1 место - 2б класс - Кошки 

2 место - 2г класс - Апельсинки 

3 место - 2а и 2в класс - Звёзды и Снежинки 

3 классы: 

1 место - 3а класс - Искры 

2 место - 3б класс - Звёздочки 

3 место - 3в и 3г класс - Пчёлки и Витаминки 

4 классы: 

1 место - 4б класс - Подснежники 

2 место - 4а класс - Солнечные богини 

3 место - 4г класс - Лунное созвездие 

4 место - 4в класс - Искра 

5 место - 4д класс - Вишня 

https://vk.com/wall-193774501_1216
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В этот раз группа поддержки подготовилась очень основательно и у жюри даже не было 

сомнений в том, что все классы достойны звания "Самая лучшая группа поддержки". 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1237 
 

12 мая 2026 года, наши девочки-первоклашечки смогли принять участие в спортивных 

соревнованиях "Сударыня!", которые переносились аж с 8 марта в связи с карантинными 

мероприятиями. 

Команды показали не только отличную физическую подготовку, но и невероятное 

умение работать сообща. 

Самыми сильными оказались 1а класс (Подружки) и 1б класс (Подснежники), оба класса 

заняли 1 место, 1в класс (Дружба) оказался на 3 месте. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1326 

 

Районные соревнования по баскетболу 

20 марта 2026 года на базе 319 школы состоялись соревнования по баскетболу между 

воспитанниками ОДОД и ШСК Петродворцового района. 
Парни очень достойно выглядели на площадке, но в итоге с минимальной разницей 

проиграли. 

Состав команды: 

Кушнир Егор 7б класс 

Вуколов Константин 8г класс 

Киселев Александр 8г класс 

Конарев Тимур 8г класс 

Костецкий Степан 8г класс 

Котеля Максим 8г класс 

Репешко Максим 8г класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1263 

 

Олимпиада «Здоровый образ жизни» 

20 марта 2026 года ученики 8а и 8г классов Бакина София, Дрожжина Елизавета, 

Куницын Иван, Вуколов Константин, Корнев Артем, Костецкая Степан приняли участие в 

Олимпиаде «Здоровый образ жизни», направленной на формирование у школьников 

ценностного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1265 

 

Челлендж «Бодрое утро!» 

 С 30 марта по 05 апреля 2026 года, в дни школьных каникул, проходил мини-челлендж 

«Бодрое утро», где детям, родителям, родственникам, педагогам и т.д. предлагалось сделать 

утреннюю зарядку и поделиться ею в комментариях поста. По итогам мероприятия звание 

«Самый активный» получили: 

Гильяно Эмилия 1в класс и ее мама Регина Рашидовна 

Глушакова София 2а класс 

Раскин Лев 2б класс 

Михайлов Илья 3б класс 

Михайлов Денис 5б класс 

Михайлова Анастасия Васильевна педагог-организатор 412 школы 

 Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1270 
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Районные соревнования по пионерболу 

31 марта 2026 года на базе 417 школы состоялись соревнования по пионерболу среди 

команд ОДОД и ШСК Петродворцового района. К соревнованиям допускались сборные 

команды учащихся 5-6 классов. 

Несмотря на тяжёлые спортивные условия в 5-6 классах, команда нашей школы заняла 

почетное 2 место. 

Состав команды: 

Делягина Мария 5а класс 

Федосенко Мария 5в класс 

Гаврилова Полина 6а класс 

Михайлова Варвара 6а класс 

Крестова Варвара 6г класс 

Михайлов Денис 5б класс 

Сидоренко Сергей 6б класс 

Попов Даниил 6г класс 

Прокофьев Павел 6г класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1287 

 

Районный этап игры Зарница 2.0 
С 6 апреля по 17 апреля 2026 года ребята из 6-х классов участвовали в различных 

этапах районной игры, как в личном, так и в командном зачете. Ребята попробовали себя в 

разных ролях (командир, сапер, операторы БПА, штурмовики, военкор, медики, связист); 

прошли спортивную эстафету, стреляли в тире из пневматической винтовки, отвечали на 

вопросы по воинской дисциплине и истории Отечества, обороняли свой лагерь от соперников, 

помогали пострадавшим, продемонстрировали навыки по нормативам гражданской обороны. 

Выстояв и показав себя, ребята не только защитили честь школы, но и заняли призовые 

места в личном зачете: 

Барышев Глеб - I место в состязании командиров  
Бигаев Марат - II место в состязании саперов  
Айкашев Евгений и Ушаков Максим - II место в состязании операторов БПА 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1303 

 

Декада Здорового образа жизни и антинаркотического месячника 

07 апреля 2026 года во Всемирный день здоровья стартовал конкурс плакатов 

«АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ: МЫ ЗА ЗОЖ!», разработанный учениками всей школы! 
Каждый класс создал свой плакат с определенной буквой алфавита на тему здоровья, 

здоровых привычек, здоровых законов жизни! 
Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-191712597_7735 
 

07 апреля 2026 года в рамках декады здорового образа жизни и антинаркотического 

месячника прошел турнир по баскетболу среди юношей 7а и 7б классов. 
По итогам соревнований места распределились следующим образом: 

1 место - 7б класс 

2 место - 7а класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1291 

 

21 апреля 2026 года на секции по ОФП у ребят прошли спортивные соревнования 

"Веселая лесенка" посвященные Декаде здорового образа жизни. 
По итогам соревнований места распределились следующим образом: 
Девочки: 

1 место - Маркова Ирина 3а класс 

2 место - Игнатьева Варвара 3б класс 

3 место - Соколова Елизавета 2б класс 

https://vk.com/wall-193774501_1287
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Мальчики: 

1 место - Остроушенко Григорий 3а класс 

2 место - Фенко Егор 3б класс 

3 место - Михайлов Илья 3б класс 
Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1302 

 

4 и 5 мая 2026 года прошли соревнования по баскетболу среди 7х и 8х классов. 
По результатам соревнований места распределились следующим образом: 
Девушки: 

1 место - 7в класс 

2 место - 7б класс 
1 место - 8а класс 

2 место - 8б класс 
Юноши: 

1 место - 8г класс 

2 место - 8в класс 

3 место - 8б класс 

4 место - 8а класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1320 

 

6 мая 2026 года на спортивной площадке нашей школы состоялась игра по станциям 

"Полоса препятствий" для 9х классов, которую проводили учитель физкультуры Холодцова 

Оксана Геннадьевна, учитель ОБиЗР Батанова Галина Дантоновна и помощь от представителей 

10 класса. 

Эти соревнования проходили в рамках Декады ЗОЖ, где ребятам необходимо было 

пройти испытания в виде эстафеты, такие как: 

- Полоса препятствий "Змейка" 

- Бег вокруг стадиона 

- Бросание мяча в баскетбольное кольцо 

- Сборка/разборка автомата 

- Бег в противогазе 

- Наложение повязки "Чепец" 

- Доставка пострадавшего до финиша. 

Несмотря на солнечную, но очень прохладную погоду, ребята достойно справились со 

всеми поставленными задачами. 

По итогам соревнований места распределились следующим образом: 

1 место - 9в класс 

2 место - 9а класс 

3 место - 9б класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1322 

 
7 мая 2026 года в рамках Дня Победы и Декады здорового образа жизни прошли 

ознакомительные мероприятия с военно-спортивной игрой "Зарница" для учеников 2х и 3х 

классов. 
Ребята прошли теоретический модуль, где дети показали свои знания, эрудированность и 

смекалку. Также ученик 9а класса Зарочинцев Алексей показал сборку и разборку автомата, 

после чего дети смогли сами попробовать снарядить магазин патронами. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1323 

 

7 и 8 мая 2026 года на второй площадке 412 школы были по-настоящему спортивные 

дни, ведь на соревнования по баскетболу (девочки) и мини-футболу (мальчики) вышли наши 4, 

5, 6 классы. 
Было интересно наблюдать за накалом страстей, за азартом детей, за счетом, который 

менялся с каждым забитым мячом. 
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По итогам соревнований места распределились следующим образом: 
Турнир по баскетболу среди девочек: 

4А-1 место 

4Г-2 место 

4В-3 место 

4Д-4 место 

4Б-5 место 

5Г-1 место 

5Б-2 место 

5В-3 место 

5А-4 место 
 

6Б-1 место 

6В-2 место 

6А-3 место 

6Г-4 место 
 

Турнир по мини-футболу среди мальчиков: 
4В-1 место 

4А-2 место 

4Д-3 место 

4Б-4 место 

4Г-5 место 

5Б-1 место 

5А-2 место 

5Г-3 место 

5В-4 место 
 

6Б-1 место 

6Г-2 место 

6В-3 место 

6А-4 место 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1324 

 

12 мая 2026 года в рамках Декады ЗОЖ начались физкульт-переменки для начальной 

школы, которые устраивает наш советник директора по воспитанию Маркова Дарья Павловна и 

представители движения первых. 

Сегодня наши активисты своей энергией зажигали детей из 2в, 2г и 3б классов. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1327 

 

С 12 мая по 19 мая 2026 года в школе проводился конкурс зарядок между 10-11 

классами. Задача ребят состояла в том, что им необходимо под музыка сделать зарядку для 

одной из параллели начальной школы. 

По итогам конкурса места распределились следующим образом: 

Гран-при - 11б класс – самая креативная зарядка 

Гран-при – 10в класс – самая качественная зарядка 

1 место – 11а класс 

2 место – 10а класс 

3 место – 10б класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1335 

 

13 мая 2026 года прошла перемена с пользой: заряжаем батарейки! 
Просидеть 45 минут за партой — настоящая проверка на прочность. К концу урока 

внимание падает, а спина начинает уставать. Лучший способ вернуть бодрость — устроить 

активную физкульт-перемену! 
Активисты школы совместно с советником директора по воспитанию Марковой Дарьей 

Павловной устроили сегодня физкульт-переменку для 2б и 3в классов. 
Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1329 

 

19 мая 2026 года в школе заряд бодрости и энергии получили ученики 1а, 1б, 1в, 2а и 3а 

классов. 
Активисты школы совместно с советником директора по воспитанию Марковой Дарьей 

Павловной провели физкульт-переменки. 
Это отличный способ снять мышечное и умственное напряжение, восстановить 

работоспособность после долгого сидения. 
Регулярные разминки являются важным элементом здоровьесберегающего подхода к 

обучению и работе. Они предупреждают развитие нарушений осанки и помогают организму 

легче справляться с нагрузками. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1333 
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Районный турнир по мини-футболу 

24 апреля 2026 года на базе 436 школы прошел турнир по мини-футболу и 1 место у нас 

в кармане! 

Состав команды: 

Ибрагимов Александр 3а класс 

Силин Артём 3а класс 

Остроушенко Григорий 3а класс 

Павлов Михаил 4а класс 

Сухляев Даниил 4а класс 

Шичко Константин 4а класс 

Голубков Дмитрий 4в класс 

Кудь Дмитрий 4в класс 

Прибыш Кирилл 4в класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1308 

 

Сдача нормативов ВФСК ГТО 

18 мая 2026 года ученики начальной школы сдавали нормативы ВФСК ГТО. 
Каждый участник сдачи норм ГТО успешно выполнил упражнения. Мы всех 

поздравляем с прохождением испытаний, и желаем дальше вести здоровый образ жизни, 

крепкого здоровья, удачи, оптимизма и побед! 
 Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1331 

 

Региональный этап творческого конкурса  

"Спортивный репортёр" 

22 мая 2026 года в ГБНОУ "Балтийский берег" прошла церемония награждения, где 

были подведены итоги регионального творческого конкурса "Спортивный репортёр" и спешим 

поздравить наших учеников! 
Дипломантами I степени стали: 

Иванов Алексей 6в класс - номинация Фотография 
Булина Анна 9в класс - номинация Статья 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1341 

 

Легкоатлетический пробег ВФСК ГТО "GTORUN» 

24 мая 2026 года в Александрийском парке состоялся легкоатлетический пробег ВФСК 

ГТО "GTORUN". 

Поздравляем учеников нашей школы с призовыми местами! 
- Фомина Варвара, ученица 3а класса, заняла 1 место на дистанции 1км среди девочек 10-11 лет. 
- Жердецкая Виктория, ученица 8в класса, заняла 1 место на дистанции 3 км среди девочек 12-

15 лет. 
- Остроушенко Григорий, ученик 3а класса, занял 3 место на дистанции 1км среди мальчиков 

10-11 лет. 
Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1343 

 

ВЫВОД: Педагогами ОДОД уделялось большое внимание формированию у учащихся 

осознанного отношению к своему физическому и психическому здоровью, пропаганде 

здорового образа жизни, отработке навыков, направленных на развитие и совершенствование 

различных физических, духовно-нравственных качеств. 

Проведена работа по вовлечению учащихся к занятиям физической культурой и 

спортом. Подготовлены участники внутришкольных, районных и городских соревнований, 

конкурсов и олимпиад. Организованы различные формы активного спортивно-

оздоровительного отдыха учащихся.  

Планы структурного подразделения ОДОД 412 на 2025-2026 учебный год выполнены в 

полном объеме, учащиеся приняли участия в спортивных соревнованиях, праздниках, 

фестивалях, конкурсах. 

Был сохранен общий охват детей, занимающихся в ОДОД. 

https://vk.com/wall-193774501_1308
https://vk.com/wall-193774501_1331
https://vk.com/wall-193774501_1341
https://vk.com/wall-193774501_1343

