
Справка о работе ОДОД и ШСК 

за I полугодие 2025-2026 учебного года 

 

Анализ работы ОДОД и ШСК показывает, что в I полугодии 2025-2026 учебного года 

педагогами решались следующие основные задачи:  

1. Сохранение общего контингента детей, занимающихся в ОДОД и ШСК.  

2. Проведение спортивных и творческих мероприятий по различным направлениям 

ОДОД и ШСК, участие в районных, городских конкурсах и соревнованиях.  

3. Формирование осознанного отношения к своему физическому и психическому 

здоровью.  

Педагоги уделяют большое внимание формированию у учащихся осознанного 

отношения к своему физическому и психическому здоровью, пропаганде здорового образа 

жизни, отработке навыков, направленных на развитие и совершенствование различных 

физических, духовно-нравственных качеств.  

Сетевые показатели: 

- количество групп – 13  

- количество детей – 184 человека 

В ГБОУ СОШ № 412 работает 7 педагогов дополнительного образования по 

следующим направлениям:  

- Баскетбол – 4 группы - 60 человек 

- Волейбол – 2 группы - 27 человек 

- Зарница – 1 группа - 15 человек 

- Мини-футбол – 1 группа - 15 человек 

- ОФП – 1 группа - 15 человек 

- Настольный теннис – 2 группы - 25 человек 

- Ритмика – 2 группы - 27 человек 

 В объединениях ОДОД реализуются дополнительные общеразвивающие программы 

физкультурно-спортивной направленности: 

1. Дополнительная общеразвивающая программа «Баскетбол» (1 год обучения) для 

обучающихся 2-11 классов;  

2. Дополнительная общеразвивающая программа «ОФП» (1 год обучения) для 

обучающихся 2-4 классов;  

3. Дополнительная общеразвивающая программа «Мини-футбол» (1 год обучения) для 

обучающихся 1 классов; 

4. Дополнительная общеразвивающая программа «Ритмика» (1,2 год обучения) для 

обучающихся 1-3 классов; 

5. Дополнительная общеразвивающая программа «Настольный теннис» (1, 3 год 

обучения) для обучающихся 2-5 классов; 

6. Дополнительная общеразвивающая программа «Зарница» (1 год обучения) для 

обучающихся 4-10 классов; 

7. Дополнительная общеразвивающая программа «Волейбол» (1, 2 год обучения) для 

обучающихся 5-11 классов. 

 



Участие ОДОД и ШСК в мероприятиях  

 

Осенний кросс 

С 8 сентября по 20 сентября 2025 года в школе прошел осенний 

легкоатлетический кросс среди обучающихся 2-11 классов. Цель проведения кросса —

пропаганда здорового образа жизни и формирование интереса к занятиям физической 

культурой и спортом. 

 

Школьный этап «Президентские спортивные игры»,  

«Президентские состязания» 

С сентября по ноябрь 2025 года в школе прошли школьные этапы по 

Всероссийским спортивным играм школьников «Президентские спортивные игры» и 

«Президентские состязания». Отборочные этапы проходили с 5 по 8 класс. Где детям 

необходимо было выполнять следующие виды программы: легкая атлетика, подвижные 

игры, спортивное многоборье, теоретические знания, баскетбол, волейбол, настольный 

теннис, футбол. Всего в школьном этапе приняло участие 288 обучающихся. 

 

Соревнования «Веселые старты» 

16 сентября 2025 года в рамках секции по ОФП прошли соревнования между 2-4 

классами. Цель соревнований - пропаганда здорового образа жизни и вовлечение 

обучающихся в активное занятие физической культурой и спортом. 
 

Олимпиада по физической культуре 

19 сентября 2025 года прошел школьный этап олимпиады по физической 

культуре. Участие в олимпиаде приняло 10 обучающихся с 7 по 9 класс. 

26 и 27 ноября 2025 года прошел районный этап олимпиады по физической 

культуре. На район вышло 2 обучающихся с 8в класса.  

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1107 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1133 

 

Районные соревнования по футболу 
 

26 сентября 2025 года на базе 319 школы прошли районные соревнования по 

футболу. Под чутким руководством педагога дополнительного образования по мини-

футболу Мартынова Михаила Александровича, команда нашей школы заняла почётное     

3 место. 
Наши спортсмены: 

Ибрагимов Александр 3а класс 

Ефремов Матвей 3а класс 

Остроушенко Григорий 3а класс 

Силин Артем 3а класс 

Носов Максим 3а класс 

Слепнев Дмитрий 3б класс 

Иванов Егор 3в класс 

Игил Керим 3г класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1075 
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Районные соревнования по футболу 

3 октября 2025 года на базе 430 школы прошли районные соревнования по мини-

футболу, посвящённые празднику "День учителя". Сегодня команда проиграла, но мы 

гордимся тем, как боролись ребята на поле. Каждый из них показал невероятную 

самоотдачу и мужество! 

Наши спортсмены: 

Михайлов Денис 5б класс 

Гарист Алексей 6б класс 

Заманов Илья 6б класс 

Николенко Павел 6б класс 

Сидоренко Сергей 6б класс 

Михайленко Евгений 6в класс 

Назаров Рустам 6в класс 

Попов Даниил 6г класс 

 

Выступление ритмического объединения на День учителя 

3 октября 2025 года Юные воспитанники ритмического объединения "Эврика", 

под руководством педагога дополнительного образования по ритмике Рыжевич Анны 

Борисовны, на концерте, посвящённом празднику "День учителя" поздравили всех 

учителей с праздником и подарили свой танец "Человечки". 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1086 

 

Районные соревнования по волейболу «Волейбол в школу» 

14 октября 2025 года в ГБОУ СОШ № 542 прошел отборочный тур по волейболу 

среди ШСК Петродворцового района в рамках физкультурно-спортивного мероприятия 

"Волейбол в школу". Сборная команда нашей школы заняла 2 место, но, к сожалению, для 

прохода в следующий этап не хватило совсем чуть-чуть.  

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1105 

 

Выезд на матч по волейболу среди мужских команд (Суперлига) 

22 октября 2025 года в КСК "Арена" прошёл матч по волейболу среди мужских 

команд (Суперлига). "Зенит" из Санкт-Петербурга обыграл "Динамо-ЛО" из 

Ленинградской области со счётом 3:0. Игра проходила в рамках сезона 2025/2026. 

На этом матче побывали и наши воспитанники отделения дополнительного 

образования детей объединения волейбол, под руководством педагога дополнительного 

образования Прохоренко Алексея Алексеевича. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1105 

 

Нормативы сдачи норм ВФСК ГТО 

Вторая четверть началась для ребят средней и основной школы со сдачи беговых 

нормативов ВФСК ГТО.  

05 ноября 2025 года приём нормативов был на стадионе школы, а 06 ноября 2025 

года свои силы можно было попробовать в Александрийском парке, где проходил Кросс 

по пересечённой местности на дистанциях 2км, 3км и 5км. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1113 

 

Школьные соревнования «К стартам готов» 

 5 ноября 2025 года прошли соревнования "К стартам готов» среди обучающихся 5-6 

классов. Цель соревнований - пропаганда здорового образа жизни и вовлечение 

обучающихся в активное занятие физической культурой и спортом. 
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Районный этап Всероссийского чемпионата школьной баскетбольной лиги 

"КЭС-БАСКЕТ» 

11 ноября 2025 года на базе нашей школы прошел первый этап чемпионата школьной 

баскетбольной лиги "КЭС-БАСКЕТ". Отдельно девушки и юноши пробовали свои силы с 

416 школой. 

Команда девушек заняла 1 место, тем самым прошла в полуфинал. 

Команда девушек: 

Царькова Анна 8а класс 

Амплеева София 10а класс 

Лобова Вера 10а класс 

Михайлова Мария 10б класс 

Сорокина Елена 10в класс 

Талбонина Полина 11б класс 

Царькова Мария 11б класс 

Тренер: Холодцова Оксана Геннадьевна 

Команда юношей: 

Кузнецов Олег 7а класс 

Киселев Александр 8б класс 

Вуколов Константин 8г класс 

Костецкий Степан 8г класс 

Котеля Максим 8г класс 

Репешко Максим 8г класс 

Семенов Тимур 8г класс 

Садыхов Руслан 10а класс 

Тренер: Мартынов Михаил Александрович 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1121 

 

20 ноября 2025 года на базе нашей школы прошел второй этап чемпионата школьной 

баскетбольной лиги "КЭС-БАСКЕТ". В этот раз команда девушек соревновала с 

Петергофской гимназией за место в полуфинале. Игра была очень сложной и 

напряженной. Каждый из игроков показал свой спортивный характер. Но, к сожалению, 

Петергофская гимназия выиграла со счетом 27:20. 
Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1124 

 
18 декабря 2025 года были подведены итоги муниципального этапа Всероссийского 

чемпионата школьной баскетбольной лиги "КЭС-БАСКЕТ" сезона 2025-2026. 

Команда нашей школы заняла почётное 3 место. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1152 

 

Районные соревнования по дневному ориентированию на местности 

"Юный следопыт 2025" 

13 ноября 2025 года в Александрийском парке г. Петергоф прошли районные 

соревнования по дневному ориентированию на местности "Юный следопыт 2025". 

Честь школы отстаивали ученики 7-8х классов под руководством педагога 

дополнительного образования Тарасовой Татьяны Александровны. 

Поздравляем Бакину Софию, которая заняла 1 место в группе "девушки". 

Представители команды: 

Стаброник Макар 7б класс 

Герасимов Илья 7в класс 

Стариков Виталий 7в класс 

Гущина Кира 7г класс 

Бакина София 8а класс 

Корнев Артем 8г класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1130 
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Районный этап «Президентских спортивных состязаний» 

20 ноября 2025 года на базе спортивной школы "Манеж" прошел районный этап 

Президентских спортивных состязаний. От 412 школы участие в соревнованиях принимал 

5 Б класс под руководством учителя физкультуры Понкратовой Яны Георгиевны. 
Ребятам необходимо было выполнить следующие испытания: Бег 30 м, пресс 30 сек., 

гибкость сидя, отжимание/подтягивание на низкой перекладине, прыжок в длину. 
Отличная новость Кузьмина Каролина заняла 1 местов личном зачёте среди девочек 5х 

классов Петродворцового района, Михайлову Денису не хватило совсем чуть-чуть, чтобы 

занять призовое место среди мальчиков. 
Представители команды: 

Бакина Ксения 

Календарева София 

Копысова Алиса 

Кузьмина Каролина 

Матвиенко Юлия 

Корхова Мария 

Табакова Мария 

Безсмертный Дмитрий 

Горячев Артём 

Леонов Илья 

Мительский Александр 

Михайлов Денис 

Романов Иван 

Смелков Александр 
Также ребят наградили значками ГТО за 2024 год. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1126 

 

28 ноября 2025 года на базе спортивной школы "Манеж" прошел районный этап 

Президентских спортивных состязаний. В этот раз соревновались между собой 

обучающиеся 6х классов Петродворцового района. От 412 школы участие в 

соревнованиях принимал 6 А класс под руководством учителя физкультуры Холодцовой 

Оксаны Геннадьевны. 
Ребятам необходимо было выполнить следующие испытания: 

Бег 30 м 

Пресс 30 сек. 

Гибкость сидя 

Отжимание/подтягивание на низкой перекладине 

Прыжок в длину 
К сожалению, ребятам не получилось завоевать призовые места, но это не повод 

расстраиваться. Все самое интересное ещё впереди! 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1137 

 

4 декабря 2025 года участие в районе этапе Президентских спортивных состязаний 

между обучающимися Петродворцового района принимал 7 В класс. 
В командном итоге 7 В класс занял 4 место среди 14 школ Петродворцового района. 
Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1141 
 

11 декабря 2025 года на Президентских состязаниях показывал свои силы 8А класс. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1146 
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Товарищеский матч по волейболу 

27 ноября 2025 года в стенах нашей школы прошёл товарищеский матч по волейболу 

между старшей возрастной группой. 

Цель матча - отработка тактики, сыгранности, игровых и стандартных комбинаций. 

Соревновались между собой 412 и 529 школы. В этой игре победу одержала команда 

нашей школы. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1135 
 

Соревнования Петродворцового района Санкт-Петербурга по ночному 

ориентированию «Полярная звезда 2025». 

27 ноября 2025 года на территории Александрийского парка г. Петергоф прошли 

XVII соревнования Петродворцового района Санкт-Петербурга по ночному 

ориентированию «Полярная звезда 2025». 

В программе соревнований участники проходили личную дистанцию 

ориентирования по выбору, но с обязательным взятием первого контрольного пункта в 

соответствии со своей возрастной группой: для группы «Мальчики/девочки» необходимо 

было найти максимально 6 контрольных пунктов на местности, для группы 

«Юноши/девушки» - 7 контрольных пунктов, для самой старшей группы 

«Юниоры/юниорки» - 9 контрольных пунктов за 1 час. Так как соревнования проходили в 

темное время суток, то элементом обязательного снаряжения участников был фонарь. 

Участники из младшей и средней возрастных групп принимали участие в парном составе, 

тогда как старшие ориентировались по одному.  

Поздравляем с 3 местом в районных соревнованиях "Полярная звезда 2025" 

Старикова Виталия 7в класс и Корнева Артема 8г класс. 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1142 

 

Школьные соревнования "Веселые старты" посвящённые Дню матери 

2 декабря 2025 года на секции по ОФП прошли соревнования "Веселые старты", 

посвящённые Дню матери. Ребятам было предложено разделиться на 3 команды, выбрать 

капитана, придумать название и девиз. 

По итогам соревнований места распределились следующим образом: 
1 место - команда "Улыбка" 

2 место- команда "Россия" и "Спички" 
Все участники были награждены грамотами и сладкими призами. 
Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1139 

 

Районные соревнования по волейболу 

10 и 11 декабря 2025 года на базе 430 школы проходили соревнования по волейболу 

среди команд ОДОД и ШСК Петродворцового района. 

Команда нашей школы заняла почётное 2 место. 
Состав команды: 

Царькова Анна 8а класс 

Цветкова Василиса 8 класс 

Сазанова Анна 10в класс 

Набережных Александр 7г класс 

Куницын Иван 8а класс 

Крупенников Захар 8г класс 

Анишин Илья 9б класс 

Бородин Иван 10а класс 

Уткин Илья 10в класс 

Ким Владимир 11а класс 

Ссылка на публикацию поста: https://vk.com/wall-193774501_1145 
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Школьный этап регионального творческого конкурса 

«Спортивный репортер» 

С ноября по декабрь 2025 года проходил школьный этапа регионального творческого 

конкурса "Спортивный репортер". 
От нашей школы на район было заявлено по 2 работы в каждой из номинаций: 

фотография, статья, видеорепортаж. 

 

Вывод: педагогами структурного подразделения ОДОД программы                                 

за I полугодие выполнены в полном объеме. С учащимися велась активная пропаганда 

здорового образа жизни. Учащиеся активно посещают занятия и участвуют в различных 

конкурсах, соревнованиях и праздниках. 

 

 

 


